
 

 

男士或女士標準身體檢查計劃 

Standard Health Check Plan for Male/ Female 

Physical Examination 體格檢查 

Height, Weight, BMI 身高、體重、身高體重指數 

Blood Pressure 血壓 

History Taking 病歷評估 

Physical Examination  體格檢查 

Visual Acuity 視力測試 

Resting ECG 靜態心電圖 

Resting ECG Report by Cardiologist 靜態心電圖心臟科醫生報吿 

Lung Function Test  肺功能測試 

Follow-up Consultation with Doctor 醫生解釋報告 

Blood Count, Anaemia  貧血測試  
Complete Blood Count (CBC)  全血計數  
Coronary Risk  冠心病風險  
Total Cholesterol  總膽固醇  
High-density Lipoprotein (HDL) Cholesterol 高密度脂蛋白膽固醇 

Low-density Lipoprotein (LDL) Cholesterol 低密度脂蛋白膽固醇 

Very Low-Density Lipoprotein Cholesterol (By Calculate) 超低密度脂蛋白膽固醇（計算的） 

Triglycerides 三酸甘油脂 

Diabetes 糖尿病檢查  
Glucose, Fasting  血葡萄糖, 空腹  
Gout  痛風症檢查  
Uric acid  尿酸  
Kidney Function  腎功能  
Urea  尿素  
Creatinine  肌酸酐  
Liver, Muscle and Bone Function  肝、肌肉及骨骼功能  
Bilirubin, Total   膽紅素, 總體  
Aspartate Aminotransferase (SGOT/ AST)  谷草轉氨酵素  
Alanine Aminotransferase (SGPT/ ALT)  谷丙轉氨酵素  
Gamma Glutamyl Transferase (GGT)  丙種谷氨轉移酵素  
Thyroid Function  甲狀腺功能  
Thyroid Stimulating hormone (TSH)  促甲狀腺激素  
Free T3  游離三碘甲狀腺氨酸  
Free T4 游離四碘甲狀腺氨酸 

Urinalysis  尿液分析   
Urine (Biochemistry & Microscopy)  尿液目檢及鏡檢  
Diagnostic Imaging   診斷影像  
Chest X-ray+ Report  胸部 X 光 + 報告  

 


